zatqcznik nr 7 do Wewnetrznej Polityki Bezpieczenstwa w zwiqzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem

i zwalczaniem COVID-19 w Przedszkolu Samorzgdowym nr 1 w Niepotomicach

Procedury bezpieczenstwa
w zwigzku z ograniczeniem ryzyka zakazenia wirusem SARS-CoV-2

PROCEDURA 7/P/2020 : DOTYCZACA PRZYGOTOWANIA POSILKOW | ICH WYDAWANIA

1.

2.

W PRZEDSZKOLU W OKRESIE PANDEMII COVID-19

Cel procedury i zakres stosowania.

W zwigzku z sytuacjg zaistniatg w Polsce, opublikowanym rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogtoszenia na obszarze Rzeczpospolitej
Polskiej stanu epidemii w zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2 oraz
Rozporzadzenie MEN z dn. 12 sierpnia 2020 r. w sprawie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek oswiaty i wytycznymi GIS z dnia 25 sierpnia 2020r.
wprowadzone zostajg procedury majgce na celu ochrone zdrowia i zycia wszystkich
pracownikéw oraz podopiecznych, ich rodzicéw i prawnych opiekundéw.

Procedura obowigzuje wszystkich pracownikéw jednostki. Niniejsza procedura dotyczy
przygotowywania i podawania positkow.

Sposdéb postepowania

2.1 Dostarczane towardw oraz potproduktéw do placéwki

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Przed spodziewang godzing dostarczenia towardw przez dostawce personel
odbierajgcy towary powinien doktadnie umyé rece wodg z mydtem zgodnie z instrukcja
znajdujgca sie przy umywalkach. Nalezy takze dokfadnie zdezynfekowac blaty lub umy¢
wodg z detergentem.

Osoba odpowiedzialna za przyjmowanie towaru od dostawcy zobowigzana jest
do oceny wizualnej stanu zdrowia dostawcy.

Osoba przyjmujgca towar zobowigzana jest do zachowania srodkdw bezpieczenstwa,
przede wszystkim do stosowania rekawiczek ochronnych i ostony ust i nosa.

Towary nalezy przyjmowaé tylko w wyznaczonym do tego miejscu, ktdre nalezy
odpowiednio oznaczy¢ przy pomocy tablic informacyjnych oraz tasm bhp. Nalezy
zachowywaé bezpieczng odlegtos¢ 2 m od dostawcy. Dostawca powinien umiescic
zakupione produkty w wyznaczonej przez nas strefie.

Osoba odpowiedzialna za przyjecie towaru ma obowigzek skontrolowac¢ zgodnos¢
z zaméwieniem (rodzaj, ilo$¢, jakos¢), stan higieniczno - sanitarny opakowan
(uszkodzenia opakowan, obce zapachy, widoczne zanieczyszczenia, wilgoé¢, plesn,
obecnos¢ szkodnikéw badz ich slady), oceni¢ warunki transportu (czystos¢, czas,
sposéb wytadowania) oraz temperature dostarczonych potraw. Przyjecie towaru
mozna zakonczy¢ dopiero w momencie stwierdzenia braku nieprawidfowosci.

Po opuszczeniu przez dostawce punktu odbioru towardw nalezy dokfadnie
zdezynfekowac wszystkie powierzchnie ptaskie, klamki itp. przy uzyciu srodka na bazie
alkoholu etylowego minimum 70 %.



W przypadku zakupu i dostarczania produktéw do placéwki przez pracownikéw powinni oni
podczas zakupdw stosowac sie do wszystkich wytycznych Gtdwnego Inspektoratu Sanitarnego
oraz wytycznych dotyczacych zakupdw poszczegdlnych sklepdw, a takze zachowac
podstawowe S$rodki bezpieczedstwa, przede wszystkim uzywac rekawiczek ochronnych
i stosowac ostony ust i nosa.

2.2 Przygotowanie positkow

1) Podczas przygotowywania positkéw nalezy spetni¢ warunki wymagane przepisami
prawa odnoszgce sie do funkcjonowania zywienia zbiorowego i zgodnie z zasadami
dokumentacji HACCP obowigzujgcymi w placéwce.

2) Do pracy powinny przystgpi¢ jedynie osoby zdrowe niewykazujgce zadnych objawow
chorobowych. Osoby wykazujace jakiekolwiek objawy chorobowe powinny zostaé
odsuniete od pracy.

3) Pracownicy kuchni nie powinni mieé¢ bezposredniego kontaktu z pozostatym
personelem placéwki, ani podopiecznymi (wyjatek stanowi osoba wydajgca positki).

4) Podczas przygotowania positkbw  pracownicy powinni  by¢ wyposazeni
w podstawowa odziez ochronng, rekawiczki ochronne, a takze ostony ust, nosa.

5) Pracownicy muszg my¢ rece:

e Przed rozpoczeciem pracy;

e Przed kontaktem z zywnoscig, ktdra jest przeznaczona do bezposredniego
spozycia, ugotowana, upieczona, usmazona;

e Po obrébce lub kontakcie z Zzywnoscig surowa, nieprzetworzong;

e Po zajmowaniu sie odpadami/$mieciami;

e Po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekc;ji;

e Po skorzystaniu z toalety;

e Po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa;

e Po jedzeniu, piciu;

e Po kontakcie z pieniedzmi;

6) Intendent przedszkola przygotowuje i wydaje z magazynu produkty spozywcze
potrzebne do przygotowania positkdw w danym dniu. Wystawia je w miejscu do tego
wyznaczonym.

2.3 Podawanie positku podopiecznym
2.3.1. Wydawanie positkow na sali dydaktycznej

1) Przed zaplanowang godzing wydawania positkéw zaréwno opiekunowie jak podopieczni
powinni dokfadnie umyé rece wodg z mydtem zgodnie z instrukcjg znajdujgca sie przy
umywalkach. Nalezy takze dokfadnie zdezynfekowaé blaty Iub umyé wodg
z detergentem

2) Podczas wydawania potraw dzieciom, nalezy bezwzglednie przestrzegaé zasad higieny
i bezpieczenstwa, w celu wyeliminowania powstania zanieczyszczen na tym etapie.

3) Wdzek/taca stuzgcy do przewozenia potraw nalezy doktadnie umy¢ i zdezynfekowaé
przed potozeniem na nim potraw, sztuécow oraz pozostatych rzeczy wydawanych
podopiecznym.



4)

5)

6)

7)

1)
2)

3)

4)

5)

Osoba roznoszaca positki do sal zajeciowych powinna przed przystgpieniem do
roznoszenia positkow dokfadnie umyc¢ rece zgodnie z instrukcja znajdujgca sie przy
umywalkach, zatozy¢ maseczke oraz rekawice ochronne. Nalezy pamietac o regularnej
wymianie maseczek, w przypadku stosowania maseczek wielokrotnego uzytku o ich
regularnej dezynfekcji. Maseczka powinna by¢ zmieniana maksymalnie co 2h lub po jej
zawilgoceniu. W przypadku stosowania rekawiczek powinny by¢ one regularnie
zmieniane, szczegdlnie po wszelkich czynnos$ciach nie zwigzanych z zywnoscig. Po
zdjeciu rekawiczek nalezy pamieta¢ o doktadnym umyciu rgk — stosowanie rekawiczek
ochronnych nie zwalnia z obowigzku mycia i dezynfekcji rak. Nalezy unika¢ dotykania
twarzy i oczu w trakcie noszenia rekawiczek.

Po dostarczeniu positkdw przez wyznaczong osobe, opiekunowie grup powinni roztozy¢
positki na stotach.

Po spozyciu przez podopiecznych positkdw opiekunowie powinni zebra¢ brudne
naczynia i sztuéce, a osoba wyznaczona do roznoszenia positkdw powinna brudne
naczynia zabrac i umiesci¢ je w wyznaczonym miejscu.

Po spozyciu positku podopieczni powinni doktadnie umy¢ rece wodg z mydtem zgodnie
z instrukcjg znajdujaca sie przy umywalkach, stoty powinny zostaé¢ doktadnie umyte
cieptg wodg z detergentem, a sala zajeciowa doktadnie przewietrzona.

2.3.1 Wydawanie positkow na sali jadalnej.

W czasie obowigzywania procedury w Przedszkolu Samorzadowym nr 1
w Niepotomicach dopuszcza sie w wyjatkowych sytuacjach, jesli zajdzie taka
potrzeba, za zgoda dyrektora wyznaczenie sali jadalnej. Poszczegdlne grupy
przychodz3 na positki wg. okreslonego harmonogramu.

Nalezy zaplanowac¢ godziny wydawania positkdw, tak aby na sali jadalnej znajdowata
sie jedna grupa przedszkolna, aby podopieczni nie mieszali sie miedzy soba.

Podczas wydawania potraw dzieciom, nalezy bezwzglednie przestrzegac zasad higieny
i bezpieczenstwa, w celu wyeliminowania powstania zanieczyszczen na tym etapie.

Po opuszczeniu sali jadalnej przez kazidg grupe przedszkolng nalezy umy¢é
i zdezynfekowa¢ powierzchnie ptaskie, stoty, klamki, krzesta, podfoge, itp.,
a pomieszczenie doktadnie przewietrzyé.

W przypadku, gdy niemozliwe jest, aby na sali jadalnej przebywata tylko jedna grupa,
nalezy zachowywaé maksymalny dystans pomiedzy podopiecznymi z poszczegdlnych
grup. Podopiecznych nalezy usadzaé¢ w odstepach, zachowujac bezpieczng odlegtosc.
Wszyscy podopieczni przed wejsciem na sale jadalng powinni pod nadzorem
nauczyciela, opiekuna dokfadnie umy¢ rece zgodnie z instrukcjg znajdujgca sie przy
umywalkach.

Harmonogram spozywania positkdw w sali jadalnej zostaje ustalony tak, aby unikng¢
mijania sie poszczegdlnych grup podopiecznych w ciggach komunikacyjnych.

2.4 Zasady bezpieczenstwa po spozyciu positku przez dzieci.

Naczynia wielorazowe i sztu¢ce nalezy my¢ w zmywarce w temperaturze minimum
60 °C z detergentem lub w przypadku mycia recznego stosowac sie do ogdlnej
instrukcji mycia naczyn i sztuécdw w placéwce, a nastepnie wyparza¢ je w
wyparzarce.



Po zakonczeniu spozywania positkdéw przez podopiecznych, zaréwno w sali jadalnej

i zajeciowej przez kazdg grupe przedszkolng nalezy umy¢ i zdezynfekowad wszystkie
powierzchnie pfaskie, stoty, klamki, krzesta, podtoge, itp., a pomieszczenie doktadnie
przewietrzy¢.

2.5 Zasady postepowania w przypadku zakazenia wirusem SARS-CoV-2 badz
przebywania na kwarantannie pracownikéw kuchni.

W przypadku zakazenia wirusem SARS-CoV-2 badz przebywania na kwarantannie
pracownikéw kuchni dopuszcza sie za zgodg Rady Rodzicéw i Organu Prowadzgcego
dostarczanie positkéw do przedszkola w formie cateringu.

3. Obowigzywanie procedury.
Niniejsza procedura obowigzuje od dnia 1 wrzesnia 2020 r. do czasu odwotania
pandemii COVID-19.



